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退職職員 ワークセンター一条：加藤祐幸 ９月３０日付

コロナ禍で夏祭りが中止のため事業所内で納涼祭を行いました。
縁日をイメージした簡単なゲームと、上湯川レクレーションでは
恒例行事となっているピニャータで皆さん盛り上がりました。
★ピニャータとは、メキシコのお祝い事によく使われるで日本の
くす玉のよううなもので、紙で作られた型枠の中にキャンディな
どのお菓子を入れ、それを上から吊るして棒で叩いて割るゲーム
です。
　

令和３年度　上湯川レクレーション
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土（クラブ活動）

閉 所 日
へ い し ょ び
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お知らせ ［敬称略］

長年にわたり、ありがとうございました。
785Kcal
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鶏
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げ 802

ま た は

上 湯 川 納 涼 祭

チョコパイ カスタードケーキ

今川焼き ポップコーン

「在宅医療」普及のカギを握る新職種「PA」について

前回に続いて新職種「PA」（フィジシャン・アシスタント）の業務について説明し

ます。重要なことは「患者が自宅で過ごすための様々な支援を組み立てること」にあ

ります。特に末期がんの患者や、在宅死を望む高齢者の“自宅での最期の時間”に医

師と共に寄り添う業務になるため、家族やヘルパー、ケアマネジャーなどと相談しな

がら周りの環境を整えていくことになります。

東京・板橋区にある在宅医療中心の診療所にPAとして勤務する中村さん（仮名）は、

学生時代から院長のカバン持ちのバイトからスタートし、その後正社員として入職し

ました。「以前、末期がんを患っていた70代の一人暮らしの男性を担当したことは、

いまも記憶に鮮明に残っています。

その方は大の競馬ファンで、東京の水道橋にある場外馬券売り場へどうしても行きた

いと言われました。毎日点滴が欠かせない状態で、外出するのは難しかったのですが、

思いを叶えてあげたいと、ドクターや看護師、ヘルパーに相談しました。工夫を重ね

て、念願の馬券売り場へ行くことができ、本人はとても喜んでおられました」

支援の現場にいて、考えさせられるエピソードです。誰のための援助なのか？、支援

する側のひとりよがりになっていないか？。この診療所では見習いを含めて30名が

「PA」として活動しているそうですが、学生のバイトやペットショップ販売員などの

多様な職種からの転職者が多いとのことです。資格は特に必要ありません、しかし、

人の生死に関わる「看取り」という職業だけにその責務は大きいわけで、3年間とい

う長期間の研修制度を設けているそうです。（尾形記）

こん だて よ てい ひょう


